Ven, descubre técnicas innovadoras y
creativas aplicadas a la toma de decisiones

CURSO/TALLER: , ill

y . . . . Es un curso vivencial que combina de
Coachlng Sistemico forma secuencial los diferentes temas

y Desarrollo Humano que integran el coaching sistémico, en

ara latomad el que se explora el individuo a si
P < mismo y la dindmica de relaciones que

decisiones" establecen los individuos entre si.

INICIO: 22 de Octubre, 2014 INFORMES:
HORARIO: Miércoles 17:00-20:00hrs. Rocio Prado

, rocio.prado@upaep.mx
DURACION TOTAL: 27 hrs. Valor curricular 229-94-00 Ext. 7929

Lograr el desarrollo humano implica un trabajo profundo que lleva a la conciencia de la propia
conducta. Las técnicas para profundizar en el conocimiento propio son variadas. En este curso
abordaremos técnicas de coaching para lograr un cambio sustancial en la toma de decisiones.
Trabajaremos a nivel sistémico para mejorar las relaciones personales y laborales. Adicionalmente
se usaran técnicas de escritura para lograr el autoconocimiento y la formacién del participante.
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